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1. Результаты освоения  курса внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» 
Освоение программы курса внеурочной деятельности  «Умники и умницы» направлено на 
достижение следующих результатов, соответствующих требованиям ФГОС НОО: 

Личностные результаты обучающегося 
У обучающегося будут сформированы: 

— первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в 
жизни человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 
— осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 
сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное отношение к 
сохранению окружающей среды; 
— понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в предметном 
мире; чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к 
культурным традициям других народов; 
Обучающийся получит возможность для формирования: 
— способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; эстетических 
чувств — эмоционально-положительного восприятия и понимания красоты форм и образов 
природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры; 
— положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 
деятельности, способности к различным видам практической преобразующей деятельности; 
— готовности вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения; 
проявления толерантности и доброжелательности. 
 

Метапредметные результаты обучающегося 
В ходе изучения данного учебного курса в начальной школе у обучающегося формируются 
следующие универсальные учебные действия: 

Познавательные УУД 
Обучающийся научится: 

— ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в рамках изучаемого курса (в 
пределах изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 
высказываниях; 
— осуществлять анализ с выделением существенных и несущественных признаков; 
— сравнивать группы объектов/предметов/изделий, выделять в них общее и различия; 
— делать обобщения по изучаемой тематике; 
— использовать схемы, модели, рисунки, таблицы, простейшие чертежи в собственной 
практической творческой деятельности. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
— комбинировать и использовать освоенные технологии при планировании и 
осуществлении своей деятельности в рамках изучаемого курса; 
— понимать необходимость поиска новых решений, технологий на основе изучения 
объектов и законов природы, доступного исторического и современного социального опыта. 
     --- осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебных 
пособиях, хрестоматиях, картах, атласах и других доступных источниках, анализировать её и 
отбирать в соответствии с решаемой задачей; 
— анализировать и использовать знаково-символические средства представления 
информации для решения задач в умственной и материализованной форме; 
— использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 
учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать 



объективность информации и возможности её использования для решения конкретных 
учебных задач; 
Коммуникативные УУД 

Обучающийся научится: 
— вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-
уточнения и дополнения; формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно 
их излагать; выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 
— создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) в рамках 
изучаемого курса; 
— строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые 
суждения (небольшие тексты) в рамках изучаемого курса; 
— объяснять последовательность совершаемых действий в рамках выполнения 
проектов и исследования. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
— организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу 
в группе: обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции 
руководителя/лидера и подчинённого; осуществлять продуктивное сотрудничество; 
— проявлять интерес к работе товарищей; в доброжелательной форме 
комментировать и оценивать их достижения, высказывать свои предложения и 
пожелания; оказывать при необходимости помощь; 
Регулятивные УУД 

Обучающийся научится: 
— рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, 
поддержание и наведение порядка, уборка после работы); 
— выполнять правила безопасности при выполнении работы; 
— планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
— устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 
действиями и их результатами, прогнозировать действия для получения необходимых 
результатов; 
— выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в 
действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных 
ошибок; 
— проявлять волевую саморегуляцию при выполнении 
работы.  

Предметные результаты 

– иметь представление об исследовательской и проектной деятельности, сборе и обработке 
информации, составлении доклада, публичном выступлении; 
– знать, как выбрать тему исследования; 
–планировать ход исследования, давать определения понятиям, работать с текстом,    делать 
выводы. 
-оформлять проект (работа в программах Power Point, Paint, Word; 
-презентовать проект (публичное выступление, защита своей точки зрения). 

  
2.Содержание курса внеурочной деятельности  «Умники и умницы» 

 с указанием форм организации и видов деятельности 
1 класс 

Тренинг  
Кто я? Моя семья. Чем я больше всего хочу заниматься. Хобби. О чем я больше всего хочу 
рассказать. Выбор темы проекта. Как собирать материал? Твои помощники. Этап. Проблема. 
Решение проблемы. Гипотеза. Предположение. Играем в предположения. Цель проекта. 



Задача проекта. Выбор нужной информации. Интересные люди твои помощники. Продукт 
проекта. Виды продукта. Макет. Повторение пройденных проектных понятий. 
Исследовательская практика 
Визитка. Как правильно составить визитку к проекту. Мини-сообщение. Семиминутное 
выступление. Выступление перед знакомой аудиторией. Играем в ученых. Окрашивание 
цветка в разные цвета. Пробные выступления перед незнакомой аудиторией. Игра в 
ученых. «Мобильные телефоны». Это интересно. Получение электричества с помощью 
волос. Поилка для цветов. 
Мониторинг 
Тест «Чему я научился?» Памятка для учащегося практиканта. Твои впечатления от работы 
над проектом. Пожелание будущим проектантам. Твои советы им. 
Темы проектов 
«Моя малая родина», «Моя семья», «Мой класс и моя школа», Наш класс — дружная семья», 
«Мои домашние животные», «Скороговорки». Составление сборника «Весёлые 
скороговорки»., «Сказочная страница», «Математика вокруг нас. Числа в загадках, 
пословицах и поговорках», «Математика вокруг нас. Форма, размер, цвет. Узоры и 
орнаменты», «Осенний урожай», «Дикие животные», «Чайный сервиз», «Украшаем класс к 
Новому году», «Создаём город букв», «Буквы — герои сказок». 

2 класс 
Тренинг 
Круг твоих интересов. Хобби. Увлечения. Выбор темы проекта. Ты – проектант. Твоё 
знакомство с понятиями «словарь», «проект», «тема». Знакомство с понятиями 
«формулировка». Работа со словарями. Выбор помощников работе над проектом. 
Этапы работы над проектом. Знакомство с понятием «этап». Актуальность темы 
проекта. Твоё знакомство с понятием «актуальность». Проблема. Решение проблемы. 
Выработка гипотезы-предположения. Твоё знакомство с понятиями «выработка», 
«гипотеза», предположение». Цель проекта. Задачи  проекта. 
Исследовательская практика 
Сбор информации для проекта. Твоё знакомство с понятиями: «сбор», «информация», 
энциклопедия», «интернет», книги, газеты, журналы». Знакомство с интересными людьми. 
Интервью. Обработка информации. Отбор значимой информации. Твоё знакомство с 
понятиями «обработка информации», «отбор». Создание продукта проекта. Твоё 
знакомство с понятиями «макет», поделка» Играем в учёных. Это интересно. 
Мониторинг 
Тест. «Чему ты научился?». Отбор информации для семиминутного выступления. (Мини-
сообщение). Знакомство с понятием «презентация». Первые шаги составления 
презентации на компьютере. Программа МРР - Microsoft Power Point. Совмещение текста 
выступления с показом презентации. Подробное выступление перед знакомой и 
незнакомой аудиторией. Изготовление визитки. Правильное составление титульного листа 
визитки. Играем в учёных. Различные конкурсы проектно - исследовательской 
деятельности. Памятка жюри конкурса. Пробное выступление перед незнакомой 
аудиторией. Самоанализ. Работа над понятием «самоанализ». Самоанализ – рефлексия 
после выступления перед незнакомой аудиторией. Благодарственные рисунки-отклики 
помощникам  проекта. 
Темы проектов 
«Родной   город».        «Красная   книга,   или   возьмём   под   защиту».   «Профессии». 
«Родословная». «Города России». «Страны мира. «И в шутку и всерьез», «Пишем письмо 
Деду Морозу», Рифма. В словари – за частями речи. Оригами. Узоры и орнаменты на 
посуде.. Праздничный стол. Деревенский двор. Убранство избы. Новый год. «О чем может 
рассказать школьная библиотека». «Мой любимый детский журнал». Мой любимый 



писатель сказочник» 
 

3 класс 
Организация работы над проектом 
Выбор темы твоего проекта. Подбор материала для проекта. Проблема. Решение 
проблемы. Предположение. Гипотеза. Решение задачи. Цель проекта. Задачи. Выбор 
помощников для работы над проектом. Сбор информации. Требования к паспорту проекта. 
Составление паспорта проекта. Анкетирование. Составление памяток по теме проекта. 
Требования к созданию постера. Условия размещения материала на постере. 
Помощь ИКТ при создании проекта 
Изучение и освоение возможностей программы МРР (Microsoft Power Point). Вставка 
фотографий, рисунков, фигур, диаграмм. Анимации. Настройка анимации. Дизайн. 
Фотографии на слайдах. Работа с фотографиями. Требования к компьютерной 
презентации. 
Мониторинг 
Подготовка проектной документации. Самоанализ. Рефлексия. Твои впечатления от 
работы над проектом. Пожелание будущим проектантам. Страница благодарности тем, кто 
окружал и поддерживал тебя в этом году. Советы на лето от Мудрого Дельфина. 
Темы проектов 
«Богатства, отданные людям». «Разнообразие природы родного края». «Школа 
кулинаров». «Кто нас защищает». «Экономика родного края». «Музей путешествий. 
«Рассказ о слове». «Семья слов». «Составляем орфографический словарь. «Тайна имени». 
Проект «Зимняя страничка». «Имена прилагательные в загадках». «Задачи-расчёты». 
«Математические сказки», «Детская площадка». «Готовим спектакль». «Сочиняем 
волшебную сказку». «Как научиться  читать стихи» на основе статьи Я. Смоленского. 
«Праздник поэзии». 
 

4 класс 
 

Организация работы над проектом. Виды проектов 
Круг твоих интересов. Хобби. Увлечения. Этапы работы над проектом. Выбор темы твоего 
проекта. Подбор материала. Выбор темы исследования. Предположение. Цель проекта. 
Задачи. Сбор информации. Требования к паспорту проекта. Составление паспорта проекта. 
Требования к составлению анкет для проекта. Памятки к составлению анкет по теме для 
проекта. Виды проектов. Исследовательско-творческий проект. Творческий проект. 
Ролево-игровой проект. Исследовательский проект с выдвижением гипотезы и 
последующей ее проверкой. Информационно-исследовательский проект. Практико-
ориентированный проект. Монопредметный проект. Межпредметный проект. 
Презентация проекта 
Виды презентационных проектов. Вид презентации проекта как отчет участников 
исследовательской экспедиции. Вид презентации проекта в рамках научной конференции. 
Правильная подготовка презентации к проекту. 
Критерии оценивания проекта и его защиты 
Работа с Памяткой при подготовке публичного выступления. Работа с памяткой по 
составлению списка использованной литературы во время работы над проектом. Типичные 
ошибки проектантов. Критерии итогового оценивания проектной деятельности учащихся. 
Информационные технологии 
Программа МРР. Формирование умения обработки с диаграммой. Формирование умения 
в работе с таблицей. Использование ресурсов Интернета при подготовке к презентации. 
Формирование навыков работы с текстом и по настройке полей и абзацев. 
Мониторинг 
Подготовка проектной документации. Самоанализ. Рефлексия. Твои впечатления от 



работы над проектом. Пожелание будущим проектантам. Страница благодарности тем, кто 
окружал и поддерживал тебя в этом году. Советы на лето от Мудрого Дельфина. 
Темы проектов 
На выбор один проект: Путешествие по городам мира, Имя на глобусе, Когда и как 
появилась профессия…, Правители Древней Руси, Открытие берестяных грамот, В 
дворянской усадьбе, В крестьянской семье, День горожанина: начало ХХ века, Новые 
имена советской эпохи, Чему и как учились в начальной школе наши бабушки, дедушки, 
мамы и папы, Календарь праздников моей семьи, Наш город в годы Великой 
Отечественной войны, Великая Отечественная война в воспоминаниях ветеранов, проекты 
«Говорите правильно!», «Имена прилагательные в „Сказке о рыбаке и рыбке" А. С. 
Пушкина», «Пословицы и поговорки», «Математика вокруг нас». Математический 
справочник «Наш город», «Цветы для школьной клумбы», «Создание календаря 
исторических событий», «Природа и мы», «Они защищали Родину». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. Тематическое планирование  с количеством часов, 

отводимых на изучение каждой темы 
1 класс 

 
№ Тема разделов Кол-во часов 
1. Кто я? Моя семья 3 
2. Выбор темы проекта 9 
3. Цель и задача проекта 2 
4. Выбор нужной информации 2 
5. Продукт проекта 2 
6. Играем в ученых 15 
 Итого 33 

 
2 класс 

 
№ Тема разделов Кол-во часов 
1. Ты – проектант 6 
2. Актуальность темы проекта 4 
3. Гипотеза, цель, задачи проекта 5 
4. Обработка информации 4 
5. Презентация 9 
6. Самоанализ 6 
 Итого 34 

 
3 класс 

 
№ Тема разделов Кол-во часов 
1. Этапы работы над проектом 4 
2. Паспорт проекта 5 
3. Постер 4 
4. Программа МРР 12 
5. Компьютерная презентация 9 
 Итого 34 

 
4 класс 

 
№ Тема разделов Кол-во часов 
1. Виды проектов 16 

2. Виды презентации проектов 4 
3. Правила публичного 

выступления 
6 

4. Программа МРР 5 
5. Защита проектов 3 
 Итого 34 
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