Билль о правах детей
Не делайте нам замечаний по пустякам. Дайте нам возможность самим принимать решения в вопросах, которые не связаны непосредственно с охраной нашего дома или вашего здоровья и жизни.

Не подвергайте мелочному контролю  всю нашу жизнь.

Дайте нам возможность самим убедиться в неправомерности некоторых наших решений и поступков.

Не вмешивайтесь в наши взаимоотношения со сверстниками. Не указывайте, с кем нам можно дружить, а с кем нельзя.

Уважайте наши вкусы, критикуя их, делайте это тактично.

Избегайте оскорбительных реплик в адрес наших кумиров.

Относитесь серьезно и уважительно к нашим увлечениям, какими бы бессмысленными они вам не казались. 

Выслушивайте нас до конца,  даже если вы поняли суть вопроса с первой фразы.
Интересуйтесь нашими проблемами, а не только успеваемостью.

Уделяйте больше внимания общению с нами. Но общение на равных, как друзья.

Избегайте нотаций.

Не используйте в общении с нами слово «должен». Состояние должника тягостно для человека, оно вызывает чувство неприязни к тому, у кого одолжил, и желание поскорее рассчитаться.

Разговаривайте с нами на любые темы. Избегайте выражений: «Подрастешь – поймешь»,  «Мал еще», «Молоко на губах не обсохло, а туда же».

Относитесь к нам как к равным.

Не упрекайте нас за сделанное вами добро.

Не создавайте у нас впечатления, что вещи для вас значат больше, чем мы.

Прощайте нам нашу несдержанность, вспыльчивость, резкость.
